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Mot de la présidente  

C'est avec une immense fierte  et une profonde gratitude que je vous pre sente le tout premier 

rapport annuel de notre association. Bien que l’association ait e te  cre e e en 2021, cette anne e a e te  

marque e par des re alisations exceptionnelles, dont la reconnaissance par Revenu Canada en tant 

qu'organisme de bienfaisance. Cette e tape cruciale ouvre de nouvelles portes pour notre mission 

et renforce notre engagement envers la promotion de la lecture et de l'e panouissement. 

Notre partenariat fructueux avec Canada Don a e galement marque  une avance e majeure. Gra ce a  

cette collaboration, nous avons pu recevoir des dons essentiels qui ont contribue  a  soutenir nos 

activite s de distribution de livres. C'est une e tape cruciale vers la concre tisation de notre vision 

commune. 

Parmi nos re alisations les plus gratifiantes, mentionnons la distribution de livres au Cameroun. 

Cette initiative a permis d'apporter la joie de la lecture a  des jeunes des e tablissements scolaires, 

unissant nos efforts pour promouvoir l'e ducation et l'e panouissement. Depuis 2021, Je lis Je 

m’e panouis a de ja  distribue  2374 livres principalement dans les e tablissements scolaires au 

Cameroun et dans une association qui combat la de linquance juve nile aupre s des jeunes dans la 

ville de Douala.  

Enfin, je suis ravie de vous annoncer le lancement de notre site internet, "Je lis Je m'e panouis". Ce 

nouvel espace en ligne est un outil pre cieux pour partager nos histoires, nos accomplissements, et 

pour susciter un engagement plus vaste en faveur de la lecture. 

Ces re alisations, aussi diverses soient-elles, sont le fruit de la collaboration et de l'engagement de 

chacun d'entre vous. Votre de vouement ine branlable est la force motrice derrie re notre succe s. 

Alors que nous tournons la page sur cette premie re anne e, je suis pleine d'optimisme quant a  

l'avenir de notre association. Continuons a  propager la passion de la lecture et a  offrir des 

opportunite s d'e panouissement a  ceux qui en ont le plus besoin.  

Je remercie nos partenaires au Cameroun, Jules Atouga Mebina a  Yaounde  et Julie Cathy Mbarga a  

Douala pour leur de vouement a  cette cause.  

Merci pour votre engagement continu et pour faire de Je lis Je m'e panouis une force positive dans 

le monde. 

Avec toute ma gratitude, 

Alice Justine EBENE  - Pre sidente 
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Je lis, je m'épanouis 

OBJECTIFS ET MISSIONS 

Je lis, Je m’e panouis est un organisme de bienfaisance, de die  a  l’avancement de l’e ducation a  travers 

la promotion de la lecture au Cameroun. Les activite s de l’association ciblent surtout les jeunes 

d’a ge scolaire et pre scolaire. 

L’avancement de l’e ducation se fait a  travers la promotion de la lecture plus pre cise ment en 

distribuant des livres aux jeunes dans les e coles, les associations sans but lucratifs de die es a  la 

jeunesse et les quartiers du Cameroun. 

NOTRE MANDAT  

Promouvoir l’e ducation, la lecture ainsi que l’acce s a  la litte rature notamment chez les jeunes d’a ge 

pre scolaire et scolaire fre quentant les bibliothe ques des e coles et des associations 

communautaires au Cameroun. L’association Je lis, Je m’e panouis s’acquitte de son mandat par le 

biais, principalement, de la distribution gratuite de livres. 

NOS VALEURS  

• L’amour du prochain : nos actions sont motive es par l’amour de notre prochain. 

• L’entraide : Nous croyons que notre aide peut faire la diffe rence dans la vie des jeunes. 

• L’inte grite  : Il est important pour nous que toutes les ressources mises a  notre disposition soient utilise es 

pour la promotion de la lecture. 

RÉALISATIONS 2023 

Nous sommes ravis de pre senter un aperçu des re alisations exceptionnelles de l'Association Je lis 

Je m'e panouis au cours de l'anne e 2023, marquant une anne e de croissance significative et 

d'impact positif. 

1- Reconnaissance comme Organisme de Bienfaisance par l'Agence de Revenu Canada  

Un jalon majeur a e te  atteint avec la reconnaissance officielle de notre association en tant 

qu'organisme de bienfaisance par l'Agence de Revenu Canada. Cette distinction confirme notre 

engagement envers notre mission et renforce notre capacite  a  mobiliser des ressources pour 

soutenir nos initiatives. 

2- Partenariat avec Canada Don pour la Réception de Dons  

Notre partenariat fructueux avec Canada Don a ouvert de nouvelles avenues pour notre association 

en nous permettant de recevoir des dons essentiels. Cette collaboration strate gique renforce notre 
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capacite  a  financer nos programmes et a  e tendre notre impact dans la promotion de la lecture et 

de l'e panouissement. 

3- Création du Site Internet Je lis Je m'épanouis  

Le lancement re ussi de notre site internet, "Je lis Je m'e panouis", constitue une avance e majeure 

dans notre engagement a  partager notre mission et a  cre er une communaute  en ligne de die e a  la 

promotion de la lecture. Le site offre une plateforme interactive pour partager nos histoires, nos 

re alisations et pour engager le public dans notre cause. 

4- Distribution de 700 livres au Cameroun  

Notre impact s'e tend au-dela  des frontie res avec la distribution 

re ussie de 700 livres au Cameroun. Cette initiative a apporte  la joie 

de la lecture a  des communaute s e loigne es, contribuant ainsi a  

l'e ducation et a  l'e panouissement personnel de nombreuses 

personnes. 

Ces re alisations te moignent de notre engagement continu envers 

notre mission de favoriser la lecture et l'e panouissement. Nous 

sommes reconnaissants envers nos membres de voue s, nos 

partenaires et nos supporters, sans qui ces succe s ne seraient pas 

possibles. Ensemble, nous continuerons a  e crire l'histoire de Je lis Je 

m'e panouis et a  inspirer le changement a  travers la puissance de la 

lecture. 

PERSPECTIVES 2024  

Alors que nous entamons une nouvelle anne e pleine de promesses, Je lis Je m'e panouis se tourne 

vers l'avenir avec enthousiasme et de termination. Voici un aperçu de nos perspectives pour l'anne e 

2024, illustrant notre engagement continu a  favoriser la lecture et l'e panouissement. 

1- Demandes de Subvention  

Nous envisageons activement de de poser des demandes de subvention aupre s de divers 

organismes et fondations. Ces ressources financie res supple mentaires nous permettront de 

renforcer nos programmes existants, d'explorer de nouvelles initiatives et d'accroî tre notre impact 

dans les communaute s que nous servons. 

2- Publicité sur les Réseaux Sociaux  

Pour e tendre notre visibilite  et engager une audience plus large, nous pre voyons intensifier notre 

pre sence sur les re seaux sociaux. En investissant dans des campagnes de publicite  cible es, nous 

espe rons mobiliser davantage de soutien pour notre cause, attirer de nouveaux membres et 

inspirer un inte re t accru pour la lecture. 
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3- Distribution d'au moins 2500 Livres  

L'anne e 2024 sera marque e par un objectif ambitieux de distribuer au moins 1000 livres. Cette 

initiative vise a  e tendre notre impact dans les communaute s locales et internationales, offrant ainsi 

l'opportunite  de de couvrir le monde magique de la lecture a  

un public toujours plus large.  

Ces perspectives refle tent notre engagement continu envers 

notre mission, tout en te moignant de notre volonte  de 

croî tre et d'e voluer pour re pondre aux besoins changeants 

de notre communaute . Nous sommes reconnaissants envers 

nos membres, partenaires et supporters, qui rendent ces 

projets possibles. 

Ensemble, nous e crirons une anne e 2024 pleine de re ussites 

et d'impact positif, propageant la passion de la lecture et 

contribuant a  l'e panouissement de tous. 

4- Aménagement des bibliothèques scolaires 

En 2024, l'Association Je lis Je m'e panouis aspire a  initier une initiative ambitieuse visant a  

revitaliser les bibliothe ques scolaires au Cameroun. Notre objectif est de cre er des espaces 

propices a  la lecture, offrant aux jeunes la possibilite  d'explorer, d'apprendre et de s'e panouir au 

sein de leurs e tablissements e ducatifs. Cette initiative s'inscrit dans notre engagement continu a  

promouvoir la lecture et l'e ducation en fournissant un acce s facilite  aux ressources litte raires. Nous 

croyons fermement que la revitalisation des bibliothe ques scolaires contribuera non seulement a  

ame liorer les compe tences en lecture des e le ves, mais aussi a  cultiver un environnement e ducatif 

enrichissant qui favorise le de veloppement holistique des jeunes ge ne rations au Cameroun. 

REMERCIEMENTS  

C'est avec une profonde gratitude que nous prenons un moment pour exprimer notre 

reconnaissance envers chacun d'entre vous qui a contribue  a  notre campagne de dons de livres. 

Votre ge ne rosite  a de passe  nos attentes et a eu un impact significatif sur notre mission de 

promouvoir la lecture et le de veloppement personnel. 

Nous voulons remercier en particulier : 

• La Bibliothe que Publique de Clarence-Rockland 

• L’e cole Catholique e le mentaire Sainte-Trinite  

• La pre sidente de la Table E ducation Outaouais 

• Les Services aux bibliothe ques /centre de ressources pe dagogique- centre de services scolaires 

des portages de l’Outaouais 
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Membres du Conseil d’administration 

• Alice Ebene - Pre sidente  

• Jasmin Thomas – Secre taire 

• Nora Claude Ndjou’ou – Tre sorie re 

• Yves Francis Odia Ndongo – Membre fondateur 

• Pe niel Odia – Membre fondateur 

• Anne Clarisse Ndjou'ou – Membre fondateur 

• Julie Mbarga – Partenaire Cameroun 

• Jules Dominique MEBINA ATOUGA – Partenaire Cameroun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACT 

Tel : 1 418 446-07-84 

Email : jelisjemepanouis2@gmail.com 

https://www.jelisjemepanouis.ca 

mailto:jelisjemepanouis2@gmail.com
https://www.jelisjemepanouis.ca/
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Budget 2023  

PRÉVISION ET BUDGET EFFECTIF POUR 2023 

DESCRIPTION PRÉVISION BUDGET EFFECTIF 

REVENUS   

Contribution des membres 600 1084 

Activite s de leve e de fonds 400 0 

Dons mone taires(via Canada Dons) 0 336 

Dons de livres 750 102 

Total des revenus 1750 1522 

DÉPENSES   

Honoraires professionnels 500 1142.41 

Leve e de fonds 150 0 

Soutien-Reconnaissance 20 0 

Expe dition des livres et dons 500 320 

Distribution des livres et dons 250 60 

Frais administratifs 50 0 

Total des dépenses 1470 1522 

RÉSULTATS NETS 280 (0) 

  

Revenus

Contribution des membres Levée de fonds

Dons monétaires Dons de livres
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Budget prévisionnel 2024  

PRÉVISION POUR 2024 

DESCRIPTION PRÉVISION 

REVENUS  

Contribution des membres 1000 

Activite s de leve e de fonds 300 

Dons mone taires(via Canada Dons) 1000 

Dons de livres 0 

Subventions 10000 

Total des revenus 12300 

DÉPENSES  

Honoraires professionnels 1500 

Leve e de fonds 150 

Soutien-Reconnaissance 20 

Expe dition des livres et dons 2000 

Distribution des livres et dons 500 

Frais administratifs 50 

Salles de lecture 8000 

Total des dépenses 12220 

RÉSULTATS NETS 80 
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